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PREZYDEN
MIASTA KALISZA

Kalisz, dnia 29.05.2018 r.

KOMUNIKAT:

Prezydent Miasta Kalisza informuje, ze zostala zlozona oferta na realizacje
zadania z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom | patologiom spotecznym
oraz ochrony i promocji zdrowia w trybie art. 19a ustawy o dziatalnosci pozytku
publicznego i wolontariacie. Tresé oferty w zalgczeniu.

Uwagi dotyczace oferty mozna zglaszaé na piSmie w terminie 7 dni od dnia
zamieszczenia oferty bezposrednio w Wydziale Spraw Spotecznych
i Mieszkaniowych ul. Kosciuszki 1a, I pietro pok. 120.
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1. Organ administracji Prezydent Miasta Kalisza Hos¢ zat.
publicznej,
do ktdrego adresowana jest
oferta
2. Tryb w ktérym Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
| wprowadzono oferte |
3.Rodzaj zadania Ochrona i promocja zdrowia,
publicznego ¥ Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologlom spofecznym |

4. Tytut zadania publicznego | ,.Lgczymy pokolema - edukacja i promocja zachowan prozdrowotnych w réznych grupach
wiekowych
5. Termin realizacji zadania | Data rozpoczecia Dam zakonczema
publicznego 2
12.06.2018. 30.06.2018.
Il. Dane oferenta(-téw) -

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres
siedziby oraz adres do korespondenc;ji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Stowarzyszenie KALISZ XXI KRS 0000009524 62-800 Kalisz, ul. Mariariska 3/2

2. Inne dodatkowe dane
kontaktowe, w tym dane oséb
upowainionych do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty

(np. numer telefonu, adres poczty
elektronicznej, numer faksu, adres strony
internetowej)

Marek Stodolny, tel. 535 130 171, stodolni@wp.pl

Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu,
miejsca jego realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu
osobowego lub rzeczowego

Zadanie skiada sie z dwoch, powigzanych ze sabg modutéw, ktérych celem jest dostarczenie teoretycznej wiedzy
na temat problemdw zwigzanych z uzaleznieniami, zdrowym zywieniem, promowanie dobrych nawykéw
prozdrowotnych, badar profilaktycznych oraz miedzypokoleniowa integracja poprzez zajecia rekreacyjno-
ruchowe. Wiedza i integracja to dwa istotne elementy wspomagajace prawidtowe funkcjonowanie oséb
starszych, rodzin i zapobiegajgce uzaleznieniom i patologiom spotecznym. Obecnie w wielu rodzinach rodzice
pracuja za granicg lub z innych powodéw przenoszg ciezar opieki nad najmtodszymi cztonkami rodziny na barki




babg, dziadkéw, wujkéw i cioé. Ta codzienna opieka, to praktycznie wychowywanie mtodych dojrzewajacych
ludzi, podczas ktérego starsi opiekunowie muszg zmierzyé sig ze wszystkimi problemami nastolatkéw. Jednym z
takich probleméw, wystepujacych bardzo czesto wéréd miodziezy jest zazywanie nowych narkotykow,
popularnie zwanych dopalaczami. Problem ten wystepuije takze w Kaliszu, gdzie handel dopalaczami, tak jak w
innych miastach, przenidst sie do Internetu, a dopalaczowi dealerzy sa dostepni ,,pod telefonem”. Najwiekszym
problemem os6b zazywajacych, nawet okazyjnie, nowe narkotyki jest ich zachowanie, zagrozenie dla otoczenia,
a przede wszystkim mozliwos¢ nieodwracalnych zmian w organizmie, tacznie ze $miercia.

Modut 1.
15 czerwca 2018, Paristwowa Wyisza Szkota Zawodowa w Kaliszu, Wydziat Medyczny, ul Kaszubska 13,
godz. 12-16, przewidywana liczba uczestnikéw 100 (osoby 60+ i mlodziez studencka).

Pierwszy modut projektu, to dzieri edukacyjny zrealizowany dzieki wspoipracy Stowarzyszenia Kalisz XXI,
Uniwersytetu Trzeciego Wieku oraz Paristwowej Wyiszej Szkoty Zawodowej w Kaliszu.

Tematem wiodgcym beda nowe narkotyki, tzw. dopalacze. Celem jest pokazanie poprzez prelekcje, wyktady, jak
rozpoznawac poczatki uzaleznienia od zazywania dopalaczy, z kim sig kontaktowac w takich sytuacjach, czy tez
jak rozmawia¢ z mtodymi ludZmi borykajacymi sie z tym problemem. Wiadomo bowiem, ze osoby z najblizszej
rodziny, zyjace z nimi kazdego dnia muszg by¢ swiadome niebezpieczeristw zagrazajacych mtodym ludziom,
umie¢ je rozpoznawac i odpowiednio reagowac aby uniknaé tragedii. Do osiagnigcia trwatego celu edukacyjnego
ma przyczynic sig wydana specjalnie na okoliczno$¢ tej imprezy publikacja pt. ,,Dopalacze — podstawowy
informator dla kazdego”, ktéra otrzymajg wszyscy uczestnicy oraz bedzie ona dystrybuowana podczas innych
wydarzen z udziatem senioréw i rodzin.

Ponadto, w ramach pierwszego modutu projektu starsi uczestnicy zdobeda wiedze na temat zdrowego
odzywiania i profilaktyki zdrowotnej dzieki wyktadom. Przewiduje sie ponadto przygotowanie stanowisk
medycznych, na ktérych bedzie mozna oznaczy¢ poziom glukozy we krwi, zbada€ ciénienie i wykonaé inne
podstawowe badania. Dzieki tym dziataniom akcentujemy znaczenie regularnych badan lekarskich, ktére
stanowia element profilaktyki, pomagajacy uniknaé powaznych schorzef i diugiego procesu leczniczego.

W przerwach migdzy wyktadami serwowana bedzie kawa, herbata, a na zakoriczenie przewidziano poczestunek.
Ogdtem w ramach pierwszego modutu:

1. Wygtoszaone zostang trzy 45-minutowe wyktady

2. Wydana zostanie broszura w naktadzie 1000 egzemplarzy, format A5, stron 16 ,Dopalacze - podstawowy
informator dla kazdego”, ktdra dystrybuowana bedzie podczas realizacji projektu a takze podczas innych
wydarzen miejskich.

3. Wykonane zostang podstawowe badania z zakresu profilaktyki medycznej

4. Zrealizowany zostanie catering dla 100 oséb.

Modut 2.

16 czerwca 2018, Boisko Orlik przy Szkole Podstawowej nr 2 na Majkowie, ul Tuwima godz. 15

Il Kaliska Spartakiada Senioréw ,,taczymy pokolenia”

Drugi modut projektu realizowany jest dzieki wspétpracy Stowarzyszenia Kalisz XXI z Radg Osiedla Majkéw.

Drugi modut projektu zaktada ukazanie praktycznych alternatyw dia zachowari patologicznych, zazywania
narkotykow, dopalaczy i innych uzywek. Odpowiedzig na te problemy jest ksztattowanie postaw poprzez
budowanie migdzypokoleniowych wiezi, aktywna rekreacje i twércze spedzanie czasu wolnego. Ten dzien bedzie
uptywat pod znakiem konkurencji sportowych, w ktérych beda brali udziat seniorzy wraz ze swoimi
najmtodszymi cztonkami rodzin.
Zamierzamy przeprowadzi¢ 10 konkurencji m.in. bieg slalomowy, chwytanie pitek tenisowych, skoki na skakance
czy strzaly na bramke. Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z regulaminami poszczegéinych konkurencji.
Dla wszystkich biorgcych udziat w sportowych zmaganiach dostepna bedzie opieka medyczna. Seniorzy i
najmtodsi uczestnicy dostang medale, dyplomy i nagrody rzeczowe. Przed wreczeniem nagréd i dyploméw
planuje sie wspélny positek oraz dystrybucje broszur zrealizowanych w ramach pierwszego modutu projektu.
Podczas trwania Spartakiady czynny bedzie punkt poradnictwa psychologiczno-rodzinnego, gdzie kazdy bedzie
mogt skonsultowac indywidualne problemy i zasiegnaé porady oraz informacji. Planuje sig udziat 100 oséb.
PROGRAM SPARTAKIADY w dniu 16 czerwca:

14:00 ~ 14:45 - rejestracja uczestnikéw imprezy

15:00 - powitanie, otwarcie spartakiady

15:15 - 17:30 - rozgrywanie konkurencji rekreacyjnych oraz poradnictwo psychologiczno-rodzinne

17:30 —18:00 - wspoiny positek

18:15 - wreczenie dyploméw i medali

18:30 - zakoriczenie spartakiady




W ramach promociji projektu wykonane zostang plakaty i zaproszenia rozestane do srodowisk senioréow w
Kaliszu, dotarcie do szerokiego kregu kaliszan zrealizowane zostanie przy wspéludziale mediéw.

W ramach obstugi administracyjnej dokonane zostang uzgodnienia wstepne i koricowe z partnerami,
przygotowana zostanie dokumentacja i rozliczenie projektu.

1) Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnoéci pozytku publicznego i o
wolontariacie.

2)Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz Q0 dni.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

1. Poszerzenie wiedzy 0s6b uczestniczacych w imprezie na temat zapobiegania i zwalczania problemdw
uzaleznien wérod mtodego pokolenia i dorostych.

2. Upowszechnienie wiedzy na temat zagrozen zwigzanych z nowymi narkotykami oraz sposobami ich
identyfikowania dzieki wydanej broszurze.

3. Uzyskanie wiedzy wérdd oséb starszych na temat roli badan profilaktycznych oraz zrealizowanie
podstawowych badan wsrdd oséb 60+

4. Pokazanie praktycznych wzorcéw postepowania i spedzania wolnego czasu, integracja miedzypokoleniowa
dzieki uczestnictwu w Spartakiadzie i ksztattowanie wzorcéw zapobiegajgcych uzaleznieniom.

5. Dostarczenie wiedzy i praktycznych porad poprzez poradnictwo psychologiczno-rodzinne

6. Poprawa kondycji oséb starszych dzieki uczestnictwu w konkurencjach rekreacyjno-sportowych Spartakiady

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztéw
istnieje moiliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

Lp. Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
(zt) z wnioskowanej ze $rodkow
dotacji®! finansowych
(1) wiasnych, $rodkéw
pochodzacych
zinnych irddet,
wkiadu osobowego
lub rzeczowego"”
(zf)
1. \Wykiady podczas Modutu I, 3 osoby x 200 zt  |600 600 0
0. Poradnictwo psychologiczne i rodzinne 4 godz.[32(0) 320 0
X80 zt
3. Przygotowanie merytoryczne publikacji - 1500 1000 500
broszury
4. Przygotowanie techniczne, sktad i druk 3000 2500 500
broszury w naktadzie 1000 egzemplarzy
5. Catering dla Modutu 1 (100 porgji) 1200 1000 200
0. Wynajem nagfosnienia i srodkéw technicznych|50() 500 0
dla realizacji Modutu 2
7. Zakup nagrod rzeczowych, medali, pucharéw i |1 500 1000 500
dyplomow dla uczestnikéw spartakiady
(Modut 2)
8. Catering dla uczestnikow spartakiady, Modut 21200 1000 200
(100 porcji)
0. Druk plakatéw i zaproszen 500 0 500
10. Obstuga administracyjna 500 0 500
lKosztv ogotem: 10820 7920 2900

Oswiadczam(y), ze:
1} proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;




2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pebieranie* /niepobieranie* swiadczen pienigznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zalegafig}t z optacaniem naleiznosci z tytutu zobowigzar
podatkowych;

5) oferent*/sferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zalegaliz}* z opfacaniem naleinosci z tytufu skfadek na
ubezpieczenia spoteczne.

Stowarzyszenis KALISZ XX|
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................... Pl D 62-800 KALISZ
e 2 ; k tel. (0-62) 501-90.07
Gpowainionej lub Szymns L REGON 250954094; NP 618-18-86-481

iadczer woli w imieniu
oferenta)
Data Kalisz 25 maja 2018.......ccuvvivmviinsaissosissions

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sqgdowym — potwierdzona za zgodno$¢ z oryginatem kopia
aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.

3)War‘to§é kosztéw ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.
4) W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



